EN List of N-35 Dummy/ Punching Bag (defined below as Product) safety warnings based on
the requirements of General Product Safety Regulation (GPSR) 2023/988:

* Make sure the Product is properly loaded to prevent it from tipping over during use.

* Check that there are no sharp edges or protruding elements on the mannequin that could cause
injury.

* Use the Product only on a flat, stable surface to avoid it tipping over.

* Regularly check the condition of the seams and materials from which the Product is made to
ensure that they are not damaged.

* In case of damage to the Product, discontinue its use and make repairs or replacements.

* Store it in a dry place, away from direct sunlight and extreme temperatures.

* Instruct users, especially children, about the correct and safe way to use the Product.

* Supervise children while using the wrestling Product to prevent abnormal and potentially
dangerous behavior.

* Use the Product only for its intended purpose, avoid overloading or applying force that could
damage it.

* Clean your Product regularly using mild cleaning agents to prevent the growth of bacteria and
fungi. (* Do not use Strong disinfectant wipes or disinfectants to clean.)

* If the Product is filled with material, make sure the filling is evenly distributed to avoid
unevenness that could cause injury.

* Pay attention to proper clothing when training with a mannequin to avoid chafing and cuts.

* If the Product has moving parts, make sure that they are properly fastened and operate smoothly.
* Do not use a Product near a fire or high temperature sources that could cause damage or fire.

* Provide adequate space around the dummy to avoid collisions with other people or objects during
training.

* Make sure users are familiar with using techniques and safety rules to avoid abnormal movements
and injuries.

* Take care of regular breaks in training with the Product to avoid fatigue and injury.

* For long-term storage, protect the Product from dust and mechanical damage.

* Follow the manufacturer's instructions for the maintenance and use of the Dummy/Bag.

DE Liste der Sicherheitshinweise fiir den N-35 Dummy/Boxsack (im Folgenden als Produkt
definiert) gemdfR den Anforderungen der Allgemeinen Produktsicherheitsverordnung (GPSR)
2023/988:

* Stellen Sie sicher, dass das Produkt ordnungsgemal beladen ist, um ein Umkippen wahrend des
Gebrauchs zu verhindern.

* Stellen Sie sicher, dass die Puppe keine scharfen Kanten oder hervorstehenden Teile aufweist, die
Verletzungen verursachen kénnten.

* Verwenden Sie das Produkt nur auf einer ebenen, stabilen Flache, um ein Umkippen zu
vermeiden.

* Uberpriifen Sie regelmiBig den Zustand der Nahte und Materialien, aus denen das Produkt
besteht, um sicherzustellen, dass sie nicht beschadigt sind.

* Stellen Sie bei Beschddigungen des Produkts die Verwendung ein und lassen Sie es reparieren
oder austauschen.

* Lagern Sie das Produkt an einem trockenen Ort, geschiitzt vor direkter Sonneneinstrahlung und
extremen Temperaturen.

* Weisen Sie Benutzer, insbesondere Kinder, in die richtige und sichere Verwendung des Produkts
ein.

* Beaufsichtigen Sie Kinder wahrend der Benutzung des Ringerprodukts, um abnormales und
potenziell gefdhrliches Verhalten zu vermeiden.

* Verwenden Sie das Produkt nur fiir den vorgesehenen Zweck und vermeiden Sie Uberlastungen
oder Krafteinwirkungen, die es beschddigen konnten.



* Reinigen Sie Thr Produkt regelméRig mit milden Reinigungsmitteln, um Bakterien- und
Pilzwachstum vorzubeugen. (* Verwenden Sie keine starken Desinfektionstiicher oder
Desinfektionsmittel.)

* Wenn das Produkt mit Material gefiillt ist, achten Sie auf eine gleichmaRige Fiillung, um
Unebenheiten zu vermeiden, die zu Verletzungen fiihren konnten.

* Achten Sie beim Training mit einer Puppe auf geeignete Kleidung, um Scheuerstellen und
Schnitte zu vermeiden.

* Wenn das Produkt bewegliche Teile hat, stellen Sie sicher, dass diese ordnungsgemél befestigt
sind und reibungslos funktionieren. * Verwenden Sie das Produkt nicht in der Ndhe von Feuer oder
Hochtemperaturquellen, die Schiaden oder Feuer verursachen kénnten.

* Sorgen Sie fiir ausreichend Platz um den Dummy, um Kollisionen mit anderen Personen oder
Gegenstdnden wahrend des Trainings zu vermeiden.

* Stellen Sie sicher, dass die Benutzer mit den Anwendungstechniken und Sicherheitsregeln vertraut
sind, um abnormale Bewegungen und Verletzungen zu vermeiden.

* Legen Sie beim Training mit dem Produkt regelméfig Pausen ein, um Ermiidung und
Verletzungen vorzubeugen.

* Schiitzen Sie das Produkt bei langerer Lagerung vor Staub und mechanischen Beschddigungen.

* Befolgen Sie die Anweisungen des Herstellers zur Pflege und Verwendung des Dummys/der
Tasche.

FR Liste des avertissements de sécurité concernant le mannequin/sac de frappe N-35 (défini
ci-dessous comme le Produit) conformément aux exigences du Réglement général sur la
sécurité des produits (RGSP) 2023/988 :

* Assurez-vous que le Produit est correctement chargé afin d'éviter tout basculement pendant
l'utilisation.

* Vérifiez 'absence d'arétes vives ou d'éléments saillants sur le mannequin susceptibles de
provoquer des blessures.

* Utilisez le Produit uniquement sur une surface plane et stable afin d'éviter tout basculement.

* Vérifiez régulierement 1'état des coutures et des matériaux du Produit afin de vous assurer qu'ils
ne sont pas endommages.

* En cas de dommage, cessez de l'utiliser et effectuez les réparations ou le remplacement.

* Rangez-le dans un endroit sec, a I'abri de la lumiere directe du soleil et des températures extrémes.
* Expliquez aux utilisateurs, en particulier aux enfants, comment utiliser le Produit correctement et
en toute sécurité.

* Surveillez les enfants lorsqu'ils utilisent le Produit de lutte afin d'éviter tout comportement
anormal et potentiellement dangereux.

* Utilisez le Produit uniquement pour 'usage auquel il est destiné, évitez de le surcharger ou
d'appliquer une force susceptible de I'endommager. * Nettoyez réguliérement votre produit avec des
produits nettoyants doux pour prévenir la prolifération de bactéries et de champignons. (* N'utilisez
pas de lingettes désinfectantes fortes ni de désinfectants pour le nettoyage.)

* Si le produit est rempli de tissu, assurez-vous que le rembourrage est uniformément réparti afin
d'éviter toute irrégularité susceptible de provoquer des blessures.

* Portez des vétements appropriés lors de 1'entrainement avec un mannequin afin d'éviter les
irritations et les coupures.

* Si le produit comporte des pieces mobiles, assurez-vous qu'elles sont correctement fixées et
qu'elles fonctionnent correctement. * N'utilisez pas le produit a proximité d'un feu ou de sources de
chaleur pouvant provoquer des dommages ou un incendie.

* Prévoyez un espace suffisant autour du mannequin pour éviter les collisions avec d'autres
personnes ou objets pendant I'entralnement.

* Assurez-vous que les utilisateurs maitrisent les techniques d'utilisation et les regles de sécurité
afin d'éviter les mouvements anormaux et les blessures.



* Prévoyez des pauses réguliéres lors de I'entrailnement avec le produit afin d'éviter la fatigue et les
blessures.

* Pour un stockage longue durée, protégez le produit de la poussiere et des dommages mécaniques.
* Suivez les instructions du fabricant pour l'entretien et 1'utilisation du mannequin/sac.

ES Lista de advertencias de seguridad del maniqui/saco de boxeo N-35 (definido en adelante
como el Producto) segiin los requisitos del Reglamento General de Seguridad de Productos
(GPSR) 2023/988:

* Asegurese de que el Producto esté correctamente cargado para evitar que se vuelque durante su
uso.

* Compruebe que el maniqui no tenga bordes afilados ni elementos salientes que puedan causar
lesiones.

* Utilice el Producto tinicamente sobre una superficie plana y estable para evitar que se vuelque.

* Revise regularmente el estado de las costuras y los materiales del Producto para asegurarse de que
no estén dafados.

* En caso de dafios en el Producto, deje de usarlo y realice reparaciones o reemplazos.

* Guardelo en un lugar seco, alejado de la luz solar directa y de temperaturas extremas.

* Instruya a los usuarios, especialmente a los nifios, sobre la forma correcta y segura de usar el
Producto.

* Supervise a los nifios mientras utilizan el Producto de lucha libre para evitar comportamientos
anormales y potencialmente peligrosos. * Utilice el producto iinicamente para el fin previsto,
evitando sobrecargarlo o aplicar fuerza que pueda dafiarlo.

* Limpie el producto regularmente con productos de limpieza suaves para prevenir la proliferacion
de bacterias y hongos. (* No utilice toallitas desinfectantes fuertes ni desinfectantes para limpiarlo).
* Si el producto esta relleno, asegtrese de que el relleno esté distribuido uniformemente para evitar
irregularidades que puedan causar lesiones.

* Al entrenar con un maniqui, preste atencion a usar la vestimenta adecuada para evitar rozaduras y
cortes.

* Si el producto tiene piezas mdviles, aseglirese de que estén bien sujetas y funcionen con suavidad.
* No utilice el producto cerca del fuego ni de fuentes de alta temperatura que puedan causar dafios o
incendios.

* Deje suficiente espacio alrededor del maniqui para evitar colisiones con otras personas u objetos
durante el entrenamiento.

* Asegurese de que los usuarios estén familiarizados con las técnicas de uso y las normas de
seguridad para evitar movimientos anormales y lesiones.

* Realice descansos regulares durante el entrenamiento con el producto para evitar fatiga y lesiones.
* Para el almacenamiento a largo plazo, proteja el producto del polvo y dafios mecanicos. * Siga las
instrucciones del fabricante para el mantenimiento y uso del Dummy/Bolsa.

IT Elenco delle avvertenze di sicurezza relative al manichino/sacco da boxe N-35 (definito di
seguito come Prodotto) in base ai requisiti del Regolamento Generale sulla Sicurezza dei
Prodotti (GPSR) 2023/988:

* Assicurarsi che il Prodotto sia caricato correttamente per evitare che si ribalti durante 1'uso.

* Verificare che il manichino non presenti spigoli vivi o elementi sporgenti che potrebbero causare
lesioni.

* Utilizzare il Prodotto solo su una superficie piana e stabile per evitare che si ribalti.

* Controllare regolarmente le condizioni delle cuciture e dei materiali di cui € composto il Prodotto
per assicurarsi che non siano danneggiati.

* In caso di danni al Prodotto, interromperne 1'uso ed effettuare riparazioni o sostituzioni.

* Conservarlo in un luogo asciutto, al riparo dalla luce solare diretta e da temperature estreme.



* Istruire gli utenti, in particolare i bambini, sul modo corretto e sicuro di utilizzare il Prodotto.

* Sorvegliare i bambini durante 1'utilizzo del Prodotto da wrestling per prevenire comportamenti
anomali e potenzialmente pericolosi.

* Utilizzare il Prodotto solo per lo scopo previsto, evitare sovraccarichi o 1'applicazione di forze che
potrebbero danneggiarlo. * Pulire regolarmente il Prodotto utilizzando detergenti delicati per
prevenire la proliferazione di batteri e funghi. (* Non utilizzare salviette disinfettanti o disinfettanti
aggressivi per la pulizia.)

* Se il Prodotto e imbottito, assicurarsi che l'imbottitura sia distribuita uniformemente per evitare
irregolarita che potrebbero causare lesioni.

* Prestare attenzione all'abbigliamento adeguato durante I'allenamento con un manichino per evitare
sfregamenti e tagli.

* Se il Prodotto ha parti mobili, assicurarsi che siano correttamente fissate e funzionino senza
intoppi. * Non utilizzare il Prodotto vicino a fiamme libere o fonti di calore elevate che potrebbero
causare danni o incendi.

* Lasciare spazio adeguato intorno al manichino per evitare collisioni con altre persone o oggetti
durante I'allenamento.

* Assicurarsi che gli utenti abbiano familiarita con le tecniche di utilizzo e le norme di sicurezza per
evitare movimenti anomali e lesioni.

* Fare pause regolari durante l'allenamento con il Prodotto per evitare affaticamento e lesioni.

* Per la conservazione a lungo termine, proteggere il Prodotto da polvere e danni meccanici.

* Seguire le istruzioni del produttore per la manutenzione e I'uso del manichino/borsa.

NL Lijst met veiligheidswaarschuwingen voor N-35 Dummy's/bokszakken (hierna
gedefinieerd als product) op basis van de vereisten van de Algemene Verordening
Productveiligheid (AVG) 2023/988:

* Zorg ervoor dat het product correct is geladen om te voorkomen dat het tijdens gebruik omvalt.

* Controleer of er geen scherpe randen of uitstekende elementen op de pop zitten die letsel kunnen
veroorzaken.

* Gebruik het product alleen op een vlakke, stabiele ondergrond om te voorkomen dat het omvalt.
* Controleer regelmatig de staat van de naden en materialen waarvan het product is gemaakt om er
zeker van te zijn dat deze niet beschadigd raken.

* Stop het gebruik van het product in geval van schade en laat het repareren of vervangen.

* Bewaar het product op een droge plaats, uit de buurt van direct zonlicht en extreme temperaturen.
* Instrueer gebruikers, met name kinderen, over de juiste en veilige manier om het product te
gebruiken.

* Houd toezicht op kinderen tijdens het gebruik van het worstelproduct om abnormaal en mogelijk
gevaarlijk gedrag te voorkomen.

* Gebruik het product alleen voor het beoogde doel, vermijd overbelasting of het uitoefenen van
kracht die het product kan beschadigen.

* Reinig uw product regelmatig met milde reinigingsmiddelen om de groei van bacterién en
schimmels te voorkomen. (* Gebruik geen sterke desinfectiedoekjes of desinfectiemiddelen.)

* Als het product gevuld is met materiaal, zorg er dan voor dat de vulling gelijkmatig verdeeld is
om oneffenheden te voorkomen die letsel kunnen veroorzaken.

* Let op geschikte kleding tijdens het trainen met een oefenpop om schuren en snijwonden te
voorkomen.

* Als het product bewegende onderdelen heeft, zorg er dan voor dat deze goed vastzitten en soepel
werken. * Gebruik het product niet in de buurt van vuur of hittebronnen die schade of brand kunnen
veroorzaken.

* Zorg voor voldoende ruimte rond de oefenpop om botsingen met andere mensen of voorwerpen
tijdens de training te voorkomen.



* Zorg ervoor dat gebruikers bekend zijn met de technieken en veiligheidsregels om abnormale
bewegingen en blessures te voorkomen.

* Neem regelmatig pauzes tijdens de training met het product om vermoeidheid en blessures te
voorkomen.

* Bescherm het product bij langdurige opslag tegen stof en mechanische schade.

* Volg de instructies van de fabrikant voor het onderhoud en gebruik van de oefenpop/tas.

PT Lista de avisos de seguranca para os bonecos/sacos de pancada N-35 (definidos abaixo
como Produto) com base nos requisitos do Regulamento Geral de Seguranca dos Produtos
(GPSR) 2023/988:

* Certifique-se de que o Produto esta carregado corretamente para evitar que tombe durante a
utilizacao.

* Verifique se ndo existem arestas vivas ou elementos salientes no manequim que possam causar
ferimentos.

* Utilize o Produto apenas numa superficie plana e estavel para evitar que tombe.

* Verifique regularmente o estado das costuras e dos materiais com que o Produto é fabricado para
garantir que nao estdo danificados.

* Em caso de danos no Produto, interrompa a sua utilizacdo e proceda a reparagoes ou substituicoes.
* Armazene-o num local seco, longe da luz solar direta e de temperaturas extremas.

* Instrua os utilizadores, especialmente as criancas, sobre a forma correta e segura de utilizar o
Produto.

* Supervisionar as criancas enquanto utilizam o Produto de luta livre para evitar comportamentos
anormais e potencialmente perigosos.

* Utilize o Produto apenas para o fim a que se destina, evitando sobrecarga ou aplicacdo de forca
que o possa danificar.

* Limpe o Produto regularmente com agentes de limpeza suaves para prevenir o crescimento de
bactérias e fungos. (* Nao utilize toalhetes desinfetantes ou desinfetantes fortes para limpar.)

* Se o Produto estiver cheio com material, certifique-se de que o enchimento esta distribuido
uniformemente para evitar irregularidades que possam causar ferimentos.

* Tenha em atencao o uso de vestudrio adequado ao treinar com um manequim para evitar friccao e
cortes.

* Se o Produto tiver pecas méveis, certifique-se de que estdo devidamente fixas e funcionam sem
problemas. * Nao utilize o Produto perto de fogo ou de fontes de temperatura elevada que possam
causar danos ou incéndio.

* Providencie espago adequado em redor do manequim para evitar colisdes com outras pessoas ou
objetos durante o treino.

* Certifique-se de que os utilizadores estdo familiarizados com as técnicas de utilizacdo e as regras
de seguranca para evitar movimentos anormais e lesoes.

* Faca pausas regulares durante o treino com o Produto para evitar fadiga e lesoes.

* Para armazenamento a longo prazo, proteja o Produto contra o p6 e danos mecanicos.

* Siga as instrugoes do fabricante para a manutencao e utilizagcao da chupeta/bolsa.

HU Az N-35 Bokszbabu/Boxzsak (a tovabbiakban: Termék) biztonsagi figyelmeztetéseinek
listaja a 2023/988 Altalanos Termékbiztonsagi Rendelet (GPSR) kovetelményei alapjan:

* Gy6z6djon meg arrdl, hogy a Termék megfelelen be van téltve, hogy megakadalyozza a
felborulast hasznalat kdzben.

* Ellenorizze, hogy a probababan nincsenek-e éles szélek vagy kiallo elemek, amelyek sértilést
okozhatnak.

* A Terméket csak sik, stabil feliileten haszndlja, hogy elkeriilje a felborulast.



* Rendszeresen ellendrizze a varratok és a Termék anyagainak allapotat, hogy megbizonyosodjon
arrél, hogy nem sériiltek.

* A Termék sériilése esetén hagyja abba a hasznalatat, és végezzen javitasokat vagy cserét.

* Szaraz helyen, kozvetlen napfénytdl és széls6séges hdmérsékletektdl védve tarolja.

* T4jékoztassa a felhaszndalokat, kiilondsen a gyermekeket a Termék helyes és biztonsagos
hasznalatarol.

* Feliigyelje a gyermekeket a birk6zotermék hasznalata kézben, hogy megakadalyozza a
rendellenes és potencidlisan veszélyes viselkedést.

* A Terméket csak rendeltetésszertien hasznalja, kertilje a tilterhelést vagy az erd alkalmazasat,
amely karosithatja.

* Rendszeresen tisztitsa a terméket enyhe tisztitoszerekkel, hogy megakadalyozza a baktériumok és
gombak elszaporodasat. (* Ne hasznaljon erds fert6tlenit6 torlokendoket vagy fert6tlenit6szereket a
tisztitashoz.)

* Ha a termék anyaggal van toltve, ligyeljen arra, hogy a toltet egyenletesen oszoljon el, hogy
elkeriilje az egyenetlenségeket, amelyek sériilést okozhatnak.

* Ugyeljen a megfeleld ruhazatra, amikor probababaval edz, hogy elkeriilje a kidorzs6l6dést és a
vagasokat.

* Ha a termék mozgo alkatrészekkel rendelkezik, gy6z6djon meg arrol, hogy azok megfelel6en
vannak régzitve és siman miikodnek. * Ne hasznalja a terméket t{iz vagy magas homeérsékletii
forrasok kozelében, amelyek kart vagy tiizet okozhatnak.

* Biztositson elegend6 helyet a prébababu koriil, hogy elkertiilje az {itkzéseket mas személyekkel
vagy targyakkal az edzés soran.

* Gy6z6djon meg arrdl, hogy a felhasznaldk ismerik a hasznalati technikakat és a biztonsagi
szabalyokat a rendellenes mozgasok és sériilések elkeriilése érdekében.

* Gondoskodjon a rendszeres sziinetekrdl a termékkel val6 edzés soran, hogy elkeriilje a faradtsagot
és a sériiléseket.

* Hosszu tavu tarolas esetén védje a terméket a portdl és a mechanikai sériilésektdl.

* Kovesse a gyarto utasitasait a prébababu/taska karbantartasaval és hasznalataval kapcsolatban.

RO Lista avertismentelor de siguranta pentru manechinul/sacul de box N-35 (definit mai jos
ca Produs), bazate pe cerintele Regulamentului general de siguranta a produselor (GPSR)
2023/988:

* Asigurati-va ca Produsul este Tncdrcat corespunzator pentru a preveni rasturnarea acestuia in
timpul utilizarii.

* Verificati dacd nu exista muchii ascutite sau elemente proeminente pe manechin care ar putea
provoca vatamari corporale.

* Utilizati Produsul numai pe o suprafata plana si stabila pentru a evita rasturnarea acestuia.

* Verificati periodic starea cusaturilor si a materialelor din care este fabricat Produsul pentru a va
asigura ca acestea nu sunt deteriorate.

* Tn caz de deteriorare a Produsului, intrerupeti utilizarea acestuia si efectuati reparatii sau inlocuiri.
* Depozitati-l intr-un loc uscat, ferit de lumina directa a soarelui si de temperaturi extreme.

* Instruiti utilizatorii, In special copiii, cu privire la modul corect si sigur de utilizare a Produsului.
* Supravegheati copiii Tn timp ce utilizeaza Produsul de lupte pentru a preveni comportamentele
anormale si potential periculoase.

* Utilizati Produsul numai in scopul prevazut, evitati supraincarcarea sau aplicarea de forta care l-ar
putea deteriora.

* Curatati produsul in mod regulat folosind agenti de curdtare blanzi pentru a preveni dezvoltarea
bacteriilor si a ciupercilor. (* Nu utilizati servetele dezinfectante puternice sau dezinfectanti pentru
curatare.)

* Daca produsul este umplut cu material, asigurati-va ca umplutura este distribuita uniform pentru a
evita neuniformitdtile care ar putea provoca leziuni.



* Acordati atentie imbracamintei adecvate atunci cand va antrenati cu un manechin pentru a evita
iritatiile si taieturile.

* Daca produsul are piese mobile, asigurati-va ca acestea sunt fixate corect si functioneaza fara
probleme. * Nu utilizati produsul in apropierea unui foc sau a unor surse de temperatura Tnalta care
ar putea provoca daune sau incendii.

* Asigurati spatiu suficient in jurul manechinului pentru a evita coliziunile cu alte persoane sau
obiecte 1n timpul antrenamentului.

* Asigurati-va ca utilizatorii sunt familiarizati cu tehnicile si regulile de siguranta pentru a evita
miscdrile anormale si leziunile.

* Asigurati-va ca aveti pauze regulate in timpul antrenamentului cu produsul pentru a evita oboseala
si leziunile.

* Pentru depozitarea pe termen lung, protejati produsul de praf si deteriorari mecanice.

* Urmati instructiunile producatorului pentru intretinerea si utilizarea manechinului/gentii.

SK Zoznam bezpecnostnych upozorneni pre figurinu/boxovacie vrece N-35 (niZsie definované
ako Vyrobok) na zaklade poziadaviek VSeobecného nariadenia o bezpecnosti vyrobkov
(GPSR) 2023/988:

* Ulistite sa, Ze Vyrobok je spravne naloZeny, aby ste predisli jeho prevrateniu pocas pouZivania.

* Skontrolujte, ¢i na figurine nie su Ziadne ostré hrany ani vyCnievajuce prvky, ktoré by mohli
sposobit’ zranenie.

* Vyrobok pouZivajte iba na rovnom a stabilnom povrchu, aby ste predisli jeho prevrateniu.

* Pravidelne kontrolujte stav Svov a materialov, z ktorych je Vyrobok vyrobeny, aby ste sa uistili, Ze
nie st poSkodené.

*V pripade poskodenia Vyrobku ho prestaiite pouzivat’ a vykonajte opravu alebo vymenu.

* Skladujte ho na suchom mieste mimo dosahu priameho slnecného Ziarenia a extrémnych teplot.
* Poucte pouZivatel'ov, najma deti, o spravnom a bezpeCnom spdsobe pouZivania Vyrobku.

* Dohliadajte na deti pocas pouZivania zapasnickeho Vyrobku, aby ste prediSli abnormalnemu a
potencialne nebezpecnému spravaniu.

* Vyrobok pouZivajte iba na urCeny ucel, vyhybajte sa pret'aZovaniu alebo aplikovaniu sily, ktora
by ho mohla poskodit'.

* Vyrobok pravidelne cistite jemnymi Cistiacimi prostriedkami, aby ste zabranili rastu baktérii a
plesni. (* Na Cistenie nepouZzivajte silné dezinfek¢né utierky ani dezinfek¢né prostriedky.)

* Ak je vyrobok naplneny materialom, uistite sa, Ze je vyplii rovhomerne rozloZena, aby ste predisli
nerovnostiam, ktoré by mohli sposobit’ zranenie.

* Pri tréningu s figurinou dbajte na vhodné oblecenie, aby ste predisli oderom a porezaniu.

* Ak ma vyrobok pohyblivé Casti, uistite sa, Ze st spravne upevnené a funguji hladko. *
NepouZivajte vyrobok v blizkosti ohiia alebo zdrojov vysokej teploty, ktoré by mohli sposobit’
poskodenie alebo poZiar.

* Zabezpecte okolo figuriny dostatoCny priestor, aby ste predisli koliziam s inymi I'ud'mi alebo
predmetmi pocas tréningu.

* Uistite sa, Ze pouZivatelia st oboznameni s technikami pouZivania a bezpecnostnymi pravidlami,
aby ste predisli abnormalnym pohybom a zraneniam.

* Pri tréningu s vyrobkom robte pravidelné prestavky, aby ste predisli inave a zraneniam.

* Pri dlhodobom skladovani chrarite vyrobok pred prachom a mechanickym poskodenim.

* DodrZiavajte pokyny vyrobcu tykajtice sa udrZzby a pouZivania figuriny/tasky.

CS Seznam bezpecnostnich varovani pro figurinu/boxovaci pytel N-35 (niZe definovany jako
Vyrobek) na zakladé pozadavkia obecného narizeni o bezpecnosti vyrobkua (GPSR) 2023/988:
* Ujistéte se, Ze je Vyrobek spravné naloZen, aby se béhem pouZivani neprevratil.



* Zkontrolujte, zda na figuriné nejsou Zadné ostré hrany ani vycnivajici prvky, které by mohly
zpusobit zranéni.

* Vyrobek pouZivejte pouze na rovném a stabilnim povrchu, aby se zabranilo jeho prevraceni.

* Pravidelné kontrolujte stav Svli a materiald, ze kterych je Vyrobek vyroben, abyste se ujistili, Ze
nejsou poskozené.

*V pripadé poSkozeni Vyrobku jej prestafite pouZivat a proved'te opravu nebo vyménu.

* Skladujte jej na suchém misté mimo dosah primého slunecniho zareni a extrémnich teplot.

* PoucCte uzivatele, zejména déti, o spravném a bezpecném zptisobu pouzivani Vyrobku.

* DohliZejte na déti pri pouZivani zapasnického Vyrobku, abyste predesli abnormalnimu a
potencialné nebezpecnému chovani.

* Vyrobek pouZivejte pouze k urCenému ucelu, vyvarujte se pretiZzeni nebo pouziti sily, ktera by ho
mohla poskodit.

* Vyrobek pravidelné Cistéte jemnymi Cisticimi prostfedky, abyste zabranili ristu bakterii a plisni.
(* K cisténi nepouZivejte silné dezinfek¢ni ubrousky ani dezinfek¢ni prostredky.)

* Pokud je vyrobek naplnén materialem, ujistéte se, Ze je naplii rovnomeérné rozloZena, abyste
predesli nerovnostem, které by mohly zptisobit zranéni.

* PFi tréninku s figurinou dbejte na vhodné obleceni, abyste predesli odfeni a feznym ranam.

* Pokud ma vyrobek pohyblivé Casti, ujistéte se, Ze jsou spravné upevnény a Ze funguji hladce. *
NepouZivejte vyrobek v blizkosti ohné nebo zdrojti vysokych teplot, které by mohly zptisobit
poskozeni nebo poZar.

* Zajistéte dostatecny prostor kolem figuriny, abyste béhem tréninku predesli srazkam s jinymi
lidmi nebo predméty.

* Ujistéte se, Ze uZivatelé jsou seznameni s technikami pouZivani a bezpecnostnimi pravidly, abyste
predesli abnormalnim pohybtim a zranénim.

* Pri tréninku s vyrobkem dbejte na pravidelné prestavky, abyste predesli tinavé a zranéni.

* Pri dlouhodobém skladovani chraiite vyrobek pred prachem a mechanickym poSkozenim.

* DodrZujte pokyny vyrobce pro tdrzbu a pouzivani figuriny/vaku.

SV Lista éver sdakerhetsvarningar for N-35 Dummy/Boxningssdck (definierad nedan som
Produkt) baserat pa kraven i den allmanna produktsdkerhetsforordningen (GPSR) 2023/988:
* Se till att produkten ar korrekt lastad for att férhindra att den vélter under anvandning.

* Kontrollera att det inte finns nagra vassa kanter eller utskjutande delar pa skyltdockan som kan
orsaka skador.

* Anvéand endast produkten pa en plan, stabil yta for att undvika att den vilter.

* Kontrollera regelbundet skicket pa sommarna och materialen som produkten ér tillverkad av for
att sakerstdlla att de inte skadas.

* Vid skador pa produkten, avbryt anvandningen och reparera eller byt ut den.

* Forvara den pa en torr plats, borta fran direkt solljus och extrema temperaturer.

* Instruera anvandarna, séarskilt barn, om hur produkten anvands pa rétt och sakert sétt.

* Qvervaka barn nir de anvénder brottningsprodukten for att férhindra onormalt och potentiellt
farligt beteende.

* Anvand endast produkten for dess avsedda dandamal, undvik 6verbelastning eller att anvanda kraft
som kan skada den.

* Rengor din produkt regelbundet med milda rengoringsmedel for att forhindra tillvaxt av bakterier
och svamp. (* Anvéand inte starka desinfektionsservetter eller desinfektionsmedel for att rengdra.)

* Om produkten &r fylld med material, se till att fyllningen ar jamnt fordelad for att undvika
ojamnheter som kan orsaka skador.

* Var uppmarksam pa lamplig kladsel nar du tranar med en docka for att undvika skav och skarsar.
* Om produkten har rorliga delar, se till att de dr ordentligt fastsatta och fungerar smidigt. * Anvand
inte produkten ndra eld eller hoga temperaturkdllor som kan orsaka skador eller brand.



* Se till att det finns tillrackligt med utrymme runt dockan fér att undvika kollisioner med andra
personer eller féremal under traning.

* Se till att anvdndarna dr bekanta med att anvanda tekniker och sdkerhetsregler for att undvika
onormala rorelser och skador.

* Se till att regelbundna pauser i traningen med produkten fér att undvika trétthet och skador.

* Vid langtidsforvaring, skydda produkten fran damm och mekaniska skador.

* Folj tillverkarens instruktioner fér underhall och anvandning av dockan/pasen.

HR Popis sigurnosnih upozorenja za lutku/vrecu za udaranje N-35 (definirano u nastavku
kao Proizvod) na temelju zahtjeva Opce uredbe o sigurnosti proizvoda (GPSR) 2023/988:

* Provijerite je li Proizvod pravilno opterec¢en kako biste sprijecili njegovo prevrtanje tijekom
upotrebe.

* Provjerite da na lutki nema ostrih rubova ili izbocCenih elemenata koji bi mogli uzrokovati ozljede.
* Proizvod koristite samo na ravnoj, stabilnoj povrSini kako biste sprijecili njegovo prevrtanje.

* Redovito provjeravajte stanje Savova i materijala od kojih je Proizvod izraden kako biste bili
sigurni da nisu oSteceni.

* U slucaju oStecenja Proizvoda, prekinite njegovu upotrebu i izvrSite popravke ili zamjene.

* Cuvajte ga na suhom mjestu, dalje od izravne sunceve svjetlosti i ekstremnih temperatura.

* Uputite korisnike, posebno djecu, o ispravnom i sigurnom nacinu koriStenja Proizvoda.

* Nadzirite djecu dok koriste Proizvod za hrvanje kako biste sprijecili abnormalno i potencijalno
opasno ponasanje.

* Proizvod koristite samo za njegovu namjenu, izbjegavajte preopterecenje ili primjenu sile koja bi
ga mogla oStetiti.

* Redovito Cistite svoj proizvod blagim sredstvima za CiS¢enje kako biste sprijecili rast bakterija i
gljivica. (* Ne koristite jake dezinfekcijske maramice ili dezinfekcijska sredstva za ciS¢enje.)

* Ako je proizvod napunjen materijalom, provjerite je li punjenje ravnomjerno rasporedeno kako
biste izbjegli neravnine koje bi mogle uzrokovati ozljede.

* Obratite pozornost na odgovarajucu odjecu prilikom treninga s lutkom kako biste izbjegli
ogrebotine i posjekotine.

* Ako proizvod ima pokretne dijelove, provjerite jesu li pravilno pricvrsceni i rade glatko. * Ne
koristite proizvod u blizini vatre ili izvora visoke temperature koji bi mogli uzrokovati oStecenja ili
poZzar.

* Osigurajte dovoljno prostora oko lutke kako biste izbjegli sudare s drugim ljudima ili predmetima
tijekom treninga. * Pobrinite se da su korisnici upoznati s tehnikama koriStenja i sigurnosnim
pravilima kako biste izbjegli abnormalne pokrete i ozljede.

* Redovito pravite pauze tijekom treninga s proizvodom kako biste izbjegli umor i ozljede.

* Za dugotrajno skladiStenje zastitite proizvod od praSine i mehanickih oStecenja. * Slijedite upute
proizvodaca za odrZavanje i koriStenje lutke/torbe.

SL Seznam varnostnih opozoril za lutko/boksarsko vreco N-35 (spodaj opredeljeno kot
izdelek) na podlagi zahtev Splosne uredbe o varnosti izdelkov (GPSR) 2023/988:

* PrepricCajte se, da je izdelek pravilno naloZen, da preprecite, da bi se med uporabo prevrnil.

* Preverite, da na lutki ni ostrih robov ali Strlecih elementov, ki bi lahko povzrocili poSkodbe.

* Izdelek uporabljajte samo na ravni, stabilni povrSini, da preprecite prevrnitev.

* Redno preverjajte stanje Sivov in materialov, iz katerih je izdelek izdelan, da se prepricate, da niso
poskodovani.

*V primeru poSkodbe izdelka prenehajte z njegovo uporabo in ga popravite ali zamenjajte.

* Shranjujte ga na suhem mestu, stran od neposredne soncne svetlobe in ekstremnih temperatur.

* Uporabnike, zlasti otroke, poucite o pravilni in varni uporabi izdelka.



* Med uporabo rokavskega izdelka nadzorujte otroke, da preprecite nenavadno in potencialno
nevarno vedenje.

* Izdelek uporabljajte samo za predvideni namen, izogibajte se preobremenitvi ali uporabi sile, ki bi
ga lahko poSkodovala.

* Izdelek redno Cistite z blagimi Cistili, da preprecite rast bakterij in gliv. (* Za CiSCenje ne
uporabljajte mocnih razkuZilnih robckov ali razkuzil.)

* Ce je izdelek napolnjen z materialom, se prepricajte, da je polnilo enakomerno porazdeljeno, da se
izognete neenakomernostim, ki bi lahko povzrocile poSkodbe.

* Med vadbo z lutko bodite pozorni na ustrezna oblacila, da se izognete odrgninam in urezninam.

* Ce ima izdelek gibljive dele, se prepricajte, da so pravilno pritrjeni in da delujejo gladko. *
Izdelka ne uporabljajte v bliZini ognja ali virov visoke temperature, ki bi lahko povzrocili Skodo ali
poZar.

* Zagotovite dovolj prostora okoli lutke, da se izognete trkom z drugimi ljudmi ali predmeti med
vadbo.

* Prepricajte se, da so uporabniki seznanjeni s tehnikami uporabe in varnostnimi pravili, da se
izognete nenormalnim gibom in poskodbam.

* Med vadbo z izdelkom poskrbite za redne odmore, da se izognete utrujenosti in poSkodbam.

* Za dolgotrajno shranjevanje izdelek zascitite pred prahom in mehanskimi poSkodbami.

* Upostevajte navodila proizvajalca za vzdrZevanje in uporabo lutke/vrece.

LT N-35 manekeno / bokso maisSo (toliau apibréziamo kaip Gaminys) saugos jspéjimy sarasas,
pagristas Bendrojo gaminiy saugos reglamento (GPSR) 2023/988 reikalavimais:

* Isitikinkite, kad Gaminys tinkamai pakrautas, kad naudojimo metu jis neapvirsty.

* Patikrinkite, ar manekene néra astriy briauny ar iSsikiSusiy elementy, kurie galéty sukelti
suZalojimy.

* Naudokite Gaminj tik ant lygaus, stabilaus pavirSiaus, kad jis neapvirsty.

* Reguliariai tikrinkite sitliy ir medZiagy, i$ kuriy pagamintas Gaminys, biikle, kad jsitikintumeéte,
jog jos nepazeistos.

* Jei Gaminys paZeistas, nutraukite jo naudojima ir atlikite remonta arba pakeiskite jj.

* Laikykite jj sausoje vietoje, toliau nuo tiesioginiy saulés spinduliy ir ekstremaliy temperatiiry.

* Instruktuokite naudotojus, ypac vaikus, apie teisinga ir saugy Gaminio naudojima.

* PriZitrekite vaikus, kai jie naudojasi imtyniy Gaminiu, kad iSvengtuméte nejprasto ir potencialiai
pavojingo elgesio.

* Naudokite Gaminj tik pagal paskirtj, venkite perkrovos ar jégos, kuri galéty jj paZeisti.

* Reguliariai valykite gaminj naudodami Svelnias valymo priemones, kad nesidauginty bakterijos ir
grybeliai. (* Valymui nenaudokite stipriy dezinfekavimo servetéliy ar dezinfekavimo priemoniy.)

* Jei gaminys pripildytas medZiagos, jsitikinkite, kad uZpildas yra tolygiai paskirstytas, kad
iSvengtumeéte nelygumy, kurie gali sukelti suZalojimy.

* Treniruociy su manekenu metu atkreipkite démesj j tinkamus drabuZius, kad iSvengtumeéte trinties
ir jpjovimuy.

* Jei gaminys turi judanciy daliy, jsitikinkite, kad jos tinkamai pritvirtintos ir veikia sklandZiai. *
Nenaudokite gaminio Salia ugnies ar aukstos temperatiiros Saltiniy, kurie gali sukelti Zalg ar gaisra.
* Palikite pakankamai vietos aplink manekena, kad treniruotés metu iSvengtuméte susidiirimy su
kitais Zmonémis ar daiktais.

* Isitikinkite, kad naudotojai yra susipaZine su naudojimo technika ir saugos taisyklémis, kad
iSvengtumeéte nejprasty judesiy ir suZalojimuy.

* Treniruociy su gaminiu metu reguliariai darykite pertraukas, kad iSvengtuméte nuovargio ir
suZalojimy.

* [lgalaikio sandéliavimo metu apsaugokite gaminj nuo dulkiy ir mechaniniy paZeidimy.

* Laikykités gamintojo instrukcijy, kaip priZitiréti ir naudoti manekeng / kreps;j.



LT N-35 manekena/boksa maisa (turpmak teksta definéts ka Produkts) drosibas bridinajumu
saraksts, pamatojoties uz Visparéjas produktu drosibas regulas (GPSR) 2023/988 prasibam:
* Parliecinieties, vai Produkts ir pareizi piekrauts, lai novérstu ta apgasanos lietoSanas laika.

* Parbaudiet, vai manekenam nav asu malu vai izvirzitu elementu, kas varetu radit traumas.

* [zmantojiet Produktu tikai uz Iidzenas, stabilas virsmas, lai izvairitos no ta apgasanas.

* Regulari parbaudiet Suvju un materialu stavokli, no kuriem Produkts ir izgatavots, lai
parliecinatos, ka tie nav bojati.

* Produkts tiek bojats, partrauciet ta lietoSanu un veiciet remontu vai nomainu.

* Uzglabajiet to sausa vieta, prom no tieSiem saules stariem un ekstremalam temperatiram.

* Instrugjiet lietotajus, 1pasi bernus, par pareizu un droSu Produkta lietoSanu.

* Uzraugiet bernus, lietojot cinas Produktu, lai novérstu neparastu un potenciali bistamu uzvedibu.
* [zmantojiet Produktu tikai paredzétajam mérkim, izvairieties no parslodzes vai spéeka
pielietoSanas, kas varétu to sabojat.

* Regulari tiriet Produktu, izmantojot maigus tiriSanas lidzeklus, lai noverstu baktériju un sénisu
augSanu. (* TiriSanai neizmantojiet spécigas dezinfekcijas salvetes vai dezinfekcijas I1dzeklus.)

* Ja Produkts ir pildits ar materialu, parliecinieties, ka pildijums ir vienmerigi sadalits, lai izvairitos
no nelidzenumiem, kas varetu izraisit traumas.

* Trengjoties ar manekenu, pievérsiet uzmanibu atbilstoSam apgérbam, lai izvairitos no
noberzumiem un griezumiem.

* Ja Produktam ir kustigas dalas, parliecinieties, vai tas ir pareizi nostiprinatas un darbojas
nevainojami. * Nelietojiet Produktu uguns vai augstas temperatiiras avotu tuvuma, kas varéetu
izraisit bojajumus vai ugunsgréeku.

* NodroSiniet pietiekamu vietu ap manekenu, lai trenina laika izvairitos no sadursmém ar citiem
cilvekiem vai priekSmetiem.

* Parliecinieties, ka lietotaji ir iepazinusSies ar lietoSanas metodém un droSibas noteikumiem, lai
izvairitos no neparastam kustibam un traumam.

* Treninos ar Produktu regulari ieverojiet partraukumus, lai izvairitos no noguruma un traumam.

* [lgstoSas uzglabasanas gadijuma aizsargajiet Produktu no putekliem un mehaniskiem bojajumiem.
* Jeverojiet raZotaja noradijumus par manekena/somas apkopi un lietoSanu.

ET N-35 mannekeeni/poksikoti (allpool maaratletud kui toode) ohutushoiatuste loend
vastavalt tildise tooteohutuse maaruse (GPSR) 2023/988 nouetele:

* Veenduge, et toode on korralikult laaditud, et véltida selle imberkukkumist kasutamise ajal.

* Kontrollige, et mannekeenil poleks teravaid servi ega valjaulatuvaid osi, mis voiksid vigastusi
pOhjustada.

* Kasutage toodet ainult tasasel ja stabiilsel pinnal, et vdltida selle imberkukkumist.

* Kontrollige regulaarselt toote dmbluste ja materjalide seisukorda, et need ei oleks kahjustatud.

* Toote kahjustuste korral 10petage selle kasutamine ja tehke parandusi voi asendusi.

* Hoidke seda kuivas kohas, eemal otsesest pdikesevalgusest ja darmuslikest temperatuuridest.

* Juhendage kasutajaid, eriti lapsi, toote dige ja ohutu kasutamise osas.

* Jélgige lapsi maadlustoote kasutamise ajal, et véltida ebanormaalset ja potentsiaalselt ohtlikku
kditumist.

* Kasutage toodet ainult ettendhtud otstarbel, véltige tilekoormamist voi jou rakendamist, mis voiks
toodet kahjustada. * Puhastage toodet regulaarselt 6rnade puhastusvahenditega, et vadltida bakterite
ja seente kasvu. (* Arge kasutage puhastamiseks tugevatoimelisi desinfitseerivaid salvritte ega
desinfitseerimisvahendeid.)

* Kui toode on tdidetud materjaliga, veenduge, et tdidis oleks iihtlaselt jaotunud, et viltida
ebaiihtlust, mis voib pohjustada vigastusi.

* Mannekeeniga treenides pdorake tdhelepanu sobivale riietusele, et valtida hoordumist ja
l6ikehaavu.



* Kui tootel on liikuvaid osi, veenduge, et need on korralikult kinnitatud ja t66tavad sujuvalt. *
Arge kasutage toodet tule voi kdrge temperatuuriga allikate 1ihedal, mis voivad pohjustada
kahjustusi voi tulekahju.

* Jdtke mannekeeni timber piisavalt ruumi, et véltida treeningu ajal kokkupdrkeid teiste inimeste
vOi esemetega.

* Veenduge, et kasutajad on tuttavad ebanormaalsete liigutuste ja vigastuste valtimiseks vajalike
tehnikate ja ohutuseeskirjadega.

* Tehke tootega treenides regulaarselt pause, et vdltida vdsimust ja vigastusi.

* Pikaajalisel ladustamisel kaitske toodet tolmu ja mehaaniliste kahjustuste eest.

* Jargige mannekeeni/koti hooldus- ja kasutusjuhiseid.

EL AloTd Tpo£180TIOUCE®V AOQAAELAG YLX TO OHOIOUA/0GKO Tov pmoé N-35 (opileton
mapakate og Ipoiov) Bacel twv anattioewy tov I'evikov Kavoviepov yia v AGQAAELx TOV
IIpoiovtwv (GPSR) 2023/988:

* BePoawwBeite 0T 10 ITpoidv eival 0woTd OPTMOHEVO Yo VO AMOTPEYETE TNV KVATPOTIT) TOL KOXTA TN
Xpron.

* EAey&te 011 Sev UMIAPYXOLY OLXUNPEG AKPEG T) TTPOEEEXOVTX OTOLXEIOt OTO PHaVEKEV TTOL B
HTIOPOVCAV VO TIPOKXAEGOLV TPAVHATIGHO.

* Xpnowponowote 1o [Ipoidv povo oe eninedn, otabepny emEAveln yio v amo@UYETE TNV GVATPOTIN
TOUL.

* EAEYXETE TAKTIKA TNV KATACTAOT] TV PAPQOV KOl TOV DAIKQV ATIO T OO0 €lval KATAOKEVAGHEVO
10 I1poiodv, ya va Befoiwbeite 0T1 dev €xovv vooTel (nd.

* Ye mepintwon (npdg oto Ipoidv, SiakOYTE TN XPprioT TOL Ko KAVTE EMOKEVEG 1] AVTIKATACTACELG,.
* duAagte 10 0e ENPO PEPOC, HOKPLX ATIO TO GHECD NAIXKO QWG KAl TIG aKpaieg Beppokpaoied.

* EVNHEPOOTE TOLG XPNOTEC, EIBIKA T IALSIA, OXETIKA HLE TOV OOOTO KL A0QAAT] TPOTO XprioNG TOL
[Tpoiovrog.

* EmPAénete ta modix Katd ) Xprion tov [Ipoidvtog TGANG yia vor GmoTpEWPETE [N QUGTOAOYIKT] Ko
SuvnTikd emkivéuvn cLUTEPLPOPA.

* Xpnotponowote 1o [Ipoiov povo yia tov poAENOHEVO GKOTIO TOV, ATIOPVYETE TNV LIEPPOPTMOT)
N TV €@appoyr) SOvapng mov Ba PTOPOVCE VU TO KATAOTPEYEL.

* KabBapilete to [Tpoidv 0og TOKTIKA XPNOHOTIOIOVTAG X KAOXPLOTIKA Y1 VA AITOTPEYPETE TNV
avantuén Baktnpiov Kol HUKNT®Y. (¥ MnVv xpro1HOTMOLEITE 10XVPA AMOAVHAVTIKK HOVTNAGKLO 1)
QTMOAVHOVTIKG Yo TOV KaBaplopo.)

* Edv 1o [Ipoidv eivon yepdto pe bAkO, BeBoimbeite 611 n yépion eivatl opolOpopOa KataveUnpévn
Yl VO aITOQUYETE aVOLO10H0p@Pieg oL Bax pItopovCaV Vo IPOKAXAEGOLY TPAVHATIOHO.

* ADOTE TIPOCOXT OTNV KATAAANAT evOLHAGIX KATK TNV TIPOTIOVNON HE HAVEKEV Y1 VO KTTOQUYETE
v TP Kot T KoYipoto.

* Edav 1o [Ipoidv éxel KivoLpeva pépn, Beforwbeite 0Tt elvanl 0OOTR 0TEPEHEVA KA1 AEITOLPYOLV
OHOAG. * Mnv xpnopomnoteite to [Ipoidv Kovia e T 1) TNYEG LYNANG Beppokpaciag mov Ba
HTIOPOVCAV VO TIPOKXAEGOLV (UK 1] TTUPKAYLA.

* [TapexeTe EMAPKT XOPO YOP® ATIO TO OHOLOHOPPO YIX VA ATTOPVYETE GLUYKPOVLTELG e GAAX ATOp O 1)
QVTIKEIPEVA KOTA TN SIAPKELX TNG TIPOTIOVNONG.

* BePowwBeite 011 01 xprioTeg eivan eE0IKEIWEVOL IE TN XPTOT) TEXVIK®OV KOl KAVOVOV XOQOAELNG Yl
TNV GTOQLYT] KN PLGTOAOYIKOV KIVI|OEWV KOl TPOXUHATIOHOV.

* @povtioTe va KAVETE TAKTIKA Stadeippata otnyv npontovnon Ke to [Ipoiov yix va amo@lyete Tnv
KOTIWOT] KO TOLG TPOVHIATIOHOVG.

* [a pakpoypoévia anobrkevon, mpootatevote o [Ipoidv and okovn kKot pnxavikeg BAGPeg.

* AKoAovBNoTE TIg 00NYIEG TOL KATAOKELHOTH YIX T GLUVTNPIOT KA1 TN XPToT) TOL
OHOLOHOPPOL/TCAVTOG.



BG Choucek ¢ mnpeaynpexaeHusi 3a 0e3omacHOCT 3a MaHeKeH/0okcoBa Kpyma N-35
(medpyHUpaHa mo-go/y Karo IlpoaykT), 6a3upaHu Ha M3UCKBaHUATA HA OOLIMsA peryiaMeHT 3a
0e3omacHoct Ha npoaykture (GPSR) 2023/988:

* ¥YBepete ce, ue TIpoAyKTBT e MPaBUIHO 3apejieH, 3a [ia MpeAoTBpaTUTe MpeobphIaHeTO My T10
BpeMe Ha yriotpe0a.

* TIpoBepeTe /a/v 10 MaHeKeHa HsIMa OCTPU pPbOOBEe WU U3MTbKHA/IN €/IEMEHTH, KOUTO OMXa MOT/IN
[la IPUUMHAT HapaHsIBaHe.

* Wsnom3eaiite IIpogykra camMo BbpPXy paBHa, CTaOWIHA TOBBPXHOCT, 3a Ja wu3berHere
MpeoOpBIAHETO MY.

* PeOBHO TIPOBEpSIBAliTE CHCTOSHUETO Ha IIIEBOBETE M MaTepHa/UTe, OT KOUTO € u3paboTeH
TTpoAyKT®HT, 3a Zia Ce yBepuTe, ue He Ca MOBPe/IeHH.

* B oiyuali Ha moBpesa Ha IIpoaykTa, mpekpareTe yroTpebaTa My W HarpaBeTe PEMOHT WU
MOZIMsIHA.

* CbXpaHsiBaliTe IO Ha CyX0 MSICTO, Ziajiey OT Tpsika C/TbHUEBA CBET/IMHA U eKCTPEMHHM TeMITEePaTypH.
* VIHCTpyKTHpaiTe moTpeburenute, ocobeHO JeljaTa, 3a MpaBWIHWA M 0e30mMaceH HauvH Ha
ynotpeba Ha ITpoaykra.

* HabGmrofaBaiite ferjata, oKato u3nossear [Ipoaykra 3a 60p0Oa, 3a /ja mpeioTBpaTuTe HEOOUYAHO
Y TOTEHIIMA/THO OTIaCHO TOBEZIEHUeE.

* M3non3Baiite [TpogyKTa camo 1o npesHa3HaueHue, U30srBaiiTe MpeToBapBaHe WX MpU/iaraHe Ha
CHsIa, KOSITO OM MOTvIa /ia TO TIOBPEeH.

* TlounCTBaKTe TMPOAYKTAa CH PEeJOBHO C MEKH TMOYMCTBAIIM Tperiapat, 3a Jia MpejoTBPaTHUTe
pa3BUTHETO Ha OakTepuu W rbOMUKH. (* He u3ron3BaiiTe CUIHU Zie3MHMEKIMPAIH KbPITUUKUA W
Je3uH(eKTaHTH 3a MOYUCTBAHE. )

* AKO MPOJYKTHT € ITbJIEH C MaTepuasl, yBepeTe ce, Ue ITb/THEXXBT € pABHOMEPHO pa3rpe/iesieH, 3a Jja
n3berHeTe HepaBHOCTH, KOMTO OMXa MOIJIM /la MPUUMHSAT HapaHsIBaHe.

* OObpHETe BHUMaHHWe Ha MOAXO/SAIIOTO 00/IeK/I0, KOTaTO TPeHUpaTe C MaHEKeH, 3a Jja n30erHere
MPOTPUBaHe U MOPs3BaHML.

* AKO TNPOAYKTHT MMa JBVKEIHM Ce UacTH, yBepeTe Ce, Ye Te Ca MPABU/IHO 3aKperieHu U paboTaT
rnazko. * He u3nos3BaiiTe MpoaykTa B GJM30CT [0 OI'bH WM M3TOUYHHUIM Ha BHCOKA TeMIlepatypa,
KOUTO O¥Xa MOIVIY /la TIPUUUHSAT TIOBPE/ia WJTH ToXKap.

* OcurypeTe JOCTaTHUHO MTPOCTPAHCTBO OKOJI0 MaHEKeHa, 3a Jja u3berHere COMbCHIM C APYTH X0opa
WU TIPeJIMETH TI0 BpeMe Ha TPEHHPOBKa.

* YBepeTe ce, ue MOTpeOUTe/MTE Ca 3arMo3HATH C TEXHUKHWTE 3a HW3MOJI3BaHe M TpaBW/ara 3a
Ge30mMacHOCT, 3a /ia u3berHete HeoOOWMUAMHY IBI)KEHUSI U HapaHSIBaHUS.

* TIpaBeTe pefOBHU MOUMBKHU I0 BpeMe Ha TPEHMPOBKa C MpOJyKTa, 3a ja u3berHere ymopa u
HapaHsIBaHWSI.

* TIpy ABATOCPOUHO ChXpaHeHHe, Mpe/ra3eTre MPOoAyKTa OT Mpax U MeXaHUUHH TTOBPE/IH.

* Cne/iBaliTe MHCTPYKIIMUTE Ha MTPOM3BOAUTEIS 3a TIOAJAPHKKA U yIoTpeda Ha MaHeKeHa/JaHTara.

FN Luettelo N-35-nuken/nyrkkeilysdkin (jiljempana maaritelty tuotteeksi)
turvallisuusvaroituksista yleisen tuoteturvallisuusasetuksen (GPSR) 2023/988 vaatimusten
mukaisesti:

* Varmista, ettd tuote on lastattu oikein, jotta se ei kaadu kdyton aikana.

* Tarkista, ettei nukessa ole terdvid reunoja tai ulkonevia osia, jotka voisivat aiheuttaa vammoja.
* Kéytd tuotetta vain tasaisella ja vakaalla alustalla, jotta se ei kaadu.

* Tarkista sddnnollisesti tuotteen saumojen ja materiaalien kunto varmistaaksesi, etteivit ne ole
vaurioituneet.

* Jos tuote vaurioituu, lopeta sen kéytto ja korjaa tai vaihda osat.

* Sdilyta sitd kuivassa paikassa, poissa suorasta auringonvalosta ja ddarimmadisistd lampétiloista.
* Opasta kayttdjia, erityisesti lapsia, tuotteen oikeassa ja turvallisessa kdytdssa.



* Valvo lapsia painituotteen kdyton aikana, jotta valtetddn epidnormaali ja mahdollisesti vaarallinen
kédyttdytyminen.

* Kéytd tuotetta vain sen aiottuun tarkoitukseen, véltd ylikuormitusta tai voiman kayttdd, joka voisi
vahingoittaa sita.

* Puhdista tuotteesi sddnnollisesti miedoilla puhdistusaineilla bakteerien ja sienten kasvun
estamiseksi. (* Ald kdytd puhdistukseen vahvoja desinfiointipyyhkeit tai desinfiointiaineita.)

* Jos tuote on tdytetty materiaalilla, varmista, ettd tayte on jakautunut tasaisesti, jotta valtetddan
epdtasaisuudet, jotka voivat aiheuttaa vammoja.

* Kiinnitd huomiota oikeanlaiseen vaatetukseen harjoitellessasi nuken kanssa valttdadksesi
hankaumia ja viiltoja.

* Jos tuotteessa on liikkuvia osia, varmista, etti ne ovat kunnolla kiinni ja toimivat sujuvasti. * Al4
kayta tuotetta ldhelld tulta tai korkean lampdétilan 14hteitd, jotka voivat aiheuttaa vaurioita tai
tulipalon.

* Jatd nuken ympdrille riittdvasti tilaa tormdysten valttdmiseksi muiden ihmisten tai esineiden
kanssa harjoittelun aikana.

* Varmista, ettd kayttdjat tuntevat kdyttotekniikat ja turvallisuussddnnét valttadkseen epdnormaaleja
liikkeitd ja vammoja.

* Pida saannollisia taukoja tuotteella harjoitellessa vasymyksen ja vammojen valttdmiseksi.

* Pitkdaikaisessa sdilytyksessd suojaa tuotetta polyltd ja mekaanisilta vaurioilta.

* Noudata valmistajan ohjeita nuken/laukun huollosta ja kdytosta.

DN Liste over sikkerhedsadvarsler for N-35 boksebold/dukke (defineret nedenfor som
produkt) baseret pa kravene i den generelle produktsikkerhedsforordning (GPSR) 2023/988:
* Serg for, at produktet er korrekt leesset for at forhindre, at det veelter under brug.

* Kontroller, at der ikke er skarpe kanter eller fremspringende elementer pa mannequinen, der kan
forarsage skade.

* Brug kun produktet pa en flad, stabil overflade for at undga, at det veelter.

* Kontroller regelmeessigt tilstanden af ssmmene og materialerne, som produktet er lavet af, for at
sikre, at de ikke er beskadiget.

* | tilfeelde af skade pa produktet skal brugen af det ophgre og det skal repareres eller udskiftes.

* Opbevar det et tart sted, veek fra direkte sollys og ekstreme temperaturer.

* Instruer brugerne, iser bgrn, om den korrekte og sikre made at bruge produktet pa.

* Overvag bgrn, mens de bruger brydeproduktet, for at forhindre unormal og potentielt farlig
adfeerd.

* Brug kun produktet til dets tilsigtede formal. Undga overbelastning eller at anvende kraft, der kan
beskadige det.

* Renggr dit produkt regelmessigt med milde renggringsmidler for at forhindre vaekst af bakterier
og svampe. (* Brug ikke steerke desinfektionsservietter eller desinfektionsmidler til renggring.)

* Hvis produktet er fyldt med materiale, skal du serge for, at fyldet er jeevnt fordelt for at undga
ujevnheder, der kan forarsage skader.

* Ver opmarksom pa korrekt pakleedning, nar du treener med en mannequin, for at undga gnaven
0g snitsar.

* Hvis produktet har beveaegelige dele, skal du sgrge for, at de er korrekt fastgjort og fungerer
problemfrit. * Brug ikke et produkt i nerheden af ild eller hgje temperaturkilder, der kan forarsage
skade eller brand.

* Sgrg for tilstrekkelig plads omkring dukken for at undga kollisioner med andre personer eller
genstande under trening.

* Sgrg for, at brugerne er bekendt med brugen af teknikker og sikkerhedsregler for at undga
unormale beveagelser og skader.

* Sgrg for regelmaessige pauser i treeningen med produktet for at undga treethed og skader.

* Ved langtidsopbevaring skal du beskytte produktet mod stgv og mekaniske skader.

* Fplg producentens instruktioner for vedligeholdelse og brug af dukken/tasken.



MT Lista ta' twissijiet ta' sigurta ghall-Manikin/Punching Bag N-35 (definit hawn taht bhala
Prodott) ibbazati fuq ir-rekwiziti tar-Regolament Generali dwar is-Sigurta tal-Prodott
(GPSR) 2023/988:

* Kun zgur li 1-Prodott ikun mghobbi sew biex tevita li jingaleb waqt 1-uzu.

* [¢cekkja 1i m'hemm l-ebda truf li jaqtghu jew elementi li jisporgu 'l barra fuq il-manikin li jistghu
jikkawzaw korriment.

* Uza 1-Prodott biss fug wicc catt u stabbli biex tevita li jinqaleb.

* Jccekkja regolarment il-kundizzjoni tal-hjatat u I-materjali li minnhom huwa maghmul il-Prodott
biex tizgura li ma jkunux imhassra.

* F'kaz ta' hsara lill-Prodott, waqgaf I-uzu tieghu u aghmel tiswijiet jew sostituzzjonijiet.

* Ahznu f'post xott, 'il boghod mix-xemx diretta u minn temperaturi estremi.

* Aghti struzzjonijiet lill-utenti, spe¢jalment lit-tfal, dwar il-mod korrett u sikur kif juzaw il-Prodott.
* Issorvelja lit-tfal waqt li juzaw il-Prodott tal-lotta biex tevita mgiba anormali u potenzjalment
perikoluza.

* Uza |-Prodott biss ghall-iskop mahsub tieghu, evita taghbija Zejda jew applikazzjoni ta' forza li
tista' taghmel hsara. * Naddaf il-Prodott tieghek regolarment bl-uzu ta' agenti tat-tindif hfief biex
tevita t-tkabbir ta' batterji u fungi. (* Tuzax wipes dizinfettanti gawwija jew dizinfettanti biex
tnaddaf.)

* Jekk il-Prodott huwa mimli b'materjal, kun zgur li 1-mili huwa mqgassam b'mod uniformi biex
tevita irregolaritajiet li jistghu jikkawzaw korrimenti.

* Ogghod attent ghal ilbies xieraq meta tharreg b'manikin biex tevita hakk u qatghat.

* Jekk il-Prodott ghandu partijiet li jiccaqgalqu, kun zgur li huma mwahhlin sew u joperaw bla xkiel.
* Tuzax Prodott hdejn nar jew sorsi ta' temperatura gholja li jistghu jikkawzaw hsara jew nar.

* Ipprovdi spazju adegwat madwar il-manikin biex tevita habtiet ma' nies jew oggetti ohra waqt it-
tahrig.

* Kun zgur li I-utenti huma familjari mal-uzu ta' tekniki u regoli ta' sigurta biex jevitaw movimenti
u korrimenti anormali.

* Ogghod attent ghal pawzi regolari fit-tahrig bil-Prodott biex tevita 1-gheja u l1-korrimenti.

* Ghal hazna fit-tul, ipprotegi 1-Prodott mit-trab u l-hsara mekkanika.

* Segwi l-istruzzjonijiet tal-manifattur ghall-manutenzjoni u 1-uzu tal-Manikin/Borza.

PL Lista ostrzezen dotyczacych bezpieczenstwa manekina/worka bokserskiego N-35
(zdefiniowanego ponizej jako Produkt) na podstawie wymogéw Ogolnego rozporzadzenia o
bezpieczenstwie produktow (GPSR) 2023/988:

* Upewnij sie, ze produkt jest prawidlowo zaladowany, aby zapobiec jego przewrdceniu sie
podczas uzytkowania.

* SprawdZ, czy na manekinie nie ma ostrych krawedzi ani wystajacych elementow, ktére moglyby
spowodowac obrazenia.

* Uzywaj produktu wylacznie na plaskiej, stabilnej powierzchni, aby unikna¢ jego przewrocenia.

* Regularnie sprawdzaj stan szwow i materiatow, z ktorych wykonany jest produkt, aby upewnic
sie, ze nie sa uszkodzone.

* W przypadku uszkodzenia produktu zaprzestan jego uzywania i dokonaj napraw lub wymiany.

* Przechowuj go w suchym miejscu, z dala od bezposredniego Swiatta stonecznego i ekstremalnych
temperatur.

* Poinstruuj uzytkownikow, zwlaszcza dzieci, o prawidlowym i bezpiecznym sposobie korzystania
z produktu.

* Nadzoruj dzieci podczas korzystania z produktu zapasniczego, aby zapobiec nienormalnym i
potencjalnie niebezpiecznym zachowaniom.

* Uzywaj produktu wylacznie zgodnie z jego przeznaczeniem, unikaj przecigzania lub stosowania
sily, ktora mogtaby go uszkodzic.



* Regularnie czysc¢ produkt tagodnymi Srodkami czyszczacymi, aby zapobiec rozwojowi bakterii i
grzybow. (* Nie uzywaj silnych chusteczek dezynfekujacych ani Srodkéw dezynfekujacych do
czyszczenia.)

* Jesli produkt jest wypeliony materiatem, upewnij sie, Ze wypelnienie jest rownomiernie
roztozone, aby unikng¢ nieréwnosci, ktére moga spowodowac obrazenia.

* Zwrdc¢ uwage na odpowiedni ubidr podczas treningu z manekinem, aby unikna¢ otar¢ i skaleczen.
* Jesli produkt ma ruchome czesci, upewnij sie, Ze sq one prawidlowo zamocowane i dziatajq
plynnie. * Nie uzywaj produktu w poblizu ognia lub Zrédel wysokiej temperatury, ktére moga
spowodowac uszkodzenia lub pozar.

* Zapewnij odpowiednig przestrzen wokot manekina, aby unikna¢ zderzen z innymi osobami lub
przedmiotami podczas treningu.

* Upewnij sie, Ze uzytkownicy znaja techniki i zasady bezpieczenstwa, aby unikna¢
nieprawidtowych ruchéw i obrazen.

* Zadbaj o regularne przerwy w treningu z produktem, aby unikna¢ zmeczenia i obrazen.

* W przypadku dlugotrwatego przechowywania chron produkt przed kurzem i uszkodzeniami
mechanicznymi. * Nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami producenta dotyczacymi konserwacji
i uzytkowania atrapy/torby.

GA Liosta rabhaidh sabhailteachta maidir le Mala Bréige/Dornalaiochta N-35 (a
shainmhinitear thios mar Thairge) bunaithe ar riachtanais Rialachan Sabhailteachta Tairgi
Ginearalta (GPSR) 2023/988:

* Cinntigh go bhfuil an Tairge luchtaithe i gceart chun cosc a chur air titim le linn dsaide.

* Seicedil nach bhfuil aon imill ghéara n4 eiliminti ag gobadh amach ar an mainicin a d'fhéadfadh
diobhail a dhéanambh.

* Na husaid an Tairge ach ar dhromchla cothrom, cobhsai chun cosc a chur air titim.

* Seiceail riocht na n-uaimeanna agus na n-abhar as a ndéantar an Tairge go rialta chun a chinntit
nach ndéantar damaiste doibh.

* I gcas damaiste don Tairge, scor da disaid agus déan deisitichain né athsholathar.

* Storail é in ait thirim, amach 6 sholas direach na gréine agus 6 theocht mhor.

* Treoraigh usaideoiri, go hairithe leanai, faoin mbealach ceart agus sabhailte chun an Tairge a
usaid.

* Déan maoirseacht ar leanai agus an Tairge gleacaiochta a dsaid acu chun iompar neamhghnacha
agus contuirteach a chosc.

* Na husaid an Tairge ach amhain chun a chuspoir beartaithe, seachain r6-ualach né foérsa a chur i
bhfeidhm a d'fhéadfadh damaiste a dhéanamh d6. * Glan do Thairge go rialta ag baint tséaide as
glantoiri éadroma chun fas baictéar agus fungas a chosc. (* Na husaid wipes dighalraithe laidre na
dighalrain le glanadh.)

* Ma ta an Tairge lionta le habhar, déan cinnte go bhfuil an lionadh dailte go cothrom chun
michothromaiocht a sheachaint a d'fhéadfadh diobhail a chur faoi deara.

* Tabhair aird ar éadai cui agus tu ag traenail le mainicin chun cuimilt agus gearrthacha a
sheachaint.

* Ma ta pairteanna gluaisteacha sa Tairge, déan cinnte go bhfuil siad ceangailte i gceart agus go n-
oibrionn siad go réidh. * N4 huisaid Tairge in aice le tine né foinsi ardteochta a d'fhéadfadh damaiste
no tine a chur faoi deara.

* Cuir spas leordhothanach ar fail timpeall an tstigartha chun imbhuailti le daoine n6 rudai eile a
sheachaint le linn na hoilitina.

* Déan cinnte go bhfuil dsaideoiri eolach ar theicnici agus rialacha sabhailteachta a tsaid chun
gluaiseachtai agus gortuithe neamhghnacha a sheachaint.

* Tabhair aire do shosanna rialta san oilitint leis an Tairge chun tuirse agus diobhail a sheachaint.
* Chun storail fhadtéarmach a dhéanambh, cosain an Tairge 6 dheannach agus 6 dhamaiste
meicniuil.

* Lean treoracha an mhonardéra maidir le cothabhail agus usaid an tStigartha/Mala.



